ESPALDERAS - WALLBARS

30006000 ESPALDERA FUNCIONAL METALICA
METALLIC WALLBAR

Espaldera funcional metalica simple. Barras recubiertas de caucho acolchado para mejorar el agarre. Anclajes incluidos. Acorde a la normativa
EN12346.

Medidas 2.6 x 1 m. 18 barras.

Metallic wallbar. Bars coated with rubber for improving the grip. Anchors included. In accordance with Norm EN12346.
Measures 2.6 x 1T m. 18 bars.
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ESPALDERAS - WALLBARS

30005000 ESPALDERA SIMPLE - SIMPLE WALL BAR

Espaldera fabricada en madera de haya de gran calidad. Largueros de
13 cm. de fondo x 33 mm. de grosor, con cantos redondeados. Barras
ovaladas segun normativa. Toda la madera tratada con barniz no téxico
de color natural. Medidas de 2,6 m x 1 m. 16 peldafos. Anclajes inclui-
dos. Acorde a la normativa EN12346.

Made in high quality beech tree wood.

Crossbeams 13 cm. depth x 33 mm. thickness, with rounded edges. Oval
bars as the normative required. The wood is threated with a non toxic
varnish in natural colour. Meassure: 2,6 m x 1 m. 16 bars. Acording with
the form EN12346.
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30005500 ESPALDERA DOBLE - DOUBLE WALL BAR

Espaldera fabricada en madera de haya de gran calidad. Largueros de 13 cm. de fondo x 33 mm. de grosor, con cantos redondeados. Barras
ovaladas segun normativa. Toda la madera tratada con barniz no téxico de color natural. Medidas de 2,6 m x 2 m. 16 peldafios. Anclajes incluidos.
Acorde a la normativa EN12346.

Double Wall bar.
Made in high quality beech tree wood. Crossbeams 13 cm. depth x 33 mm. thickness, with rounded edges. Oval bars as the normative required. The
wood is thrated with a non toxic varnish in natural colour. Meassure: 2,6 m x 2 m. 16 bars. Acording with the form EN12346.

—ﬁ—
-

"1—1|--1—1
I
I
|

-
il |
L

11***7

]—1"1'
1'1‘T' ] ‘.

r
F

i




ESPALDERAS - WALLBARS

30007010 ESPALDERA BLACK METAL 200 CM. 30007011 ESPALDERA BLACK METAL 200 CM. + BARRA DOMINADAS
BLACK METAL ESPALIER 200 CM. BLACK METAL ESPALIER 200 CM. + CHIN-UP BAR

Postes en acero negro de 70x30mm. Travesafnos de haya ma- Postes en acero negro de 70x30mm. Travesafios de haya maciza de 38 mm de

ciza de 38mm de diametro Medidas: 200 x 100 cm. diametro. Barra dominadas desmontable Medidas: 200 x 100 cm.
70x30mm black steel posts. 38mm diameter solid beech 70x30mm black steel posts. 38mm diameter solid beech crossbars.
crossbars. Meassures: 200 x 100 cm. Detachable pull-up bar. Meassures: 200 x 100 cm.
i i .
30007000 ESPALDERA BLACK METAL 240 CM. 30007001 ESPALDERA BLACK METAL 240 CM. + BARRA DOMINADAS
BLACK METAL ESPALIER 240 CM. BLACK METAL ESPALIER 240 CM. + CHIN-UP BAR

Postes en acero negro de 70x30mm. Travesafos de haya ma- Postes en acero negro de 70x30mm. Travesaios de haya maciza de 38 mm de

ciza de 38mm de diametro Medidas: 240 x 100 cm. diametro. Barra dominadas desmontable Medidas: 240 x 100 cm.
70x30mm black steel posts. 38mm diameter solid beech 70x30mm black steel posts. 38mm diameter solid beech crossbars.
crossbars. Meassures: 240 x 100 cm. Detachable pull-up bar. Meassures: 240 x 100 cm.

30007020 BARRA DOMINADAS ESPALDERA B.M
BLACK METAL BACKREST PULL-UP BAR

—



PEG BOARD

PEG BOARD

Tablas de escalada fabricadas en Madera laminada. Utilizado como parte del entrenamiento de Cross Training. Se pueden obtener grandes benefi-
cios de Fuerza y Resistencia para la espalda, biceps y los musculos escapulares. Diferentes medidas. Grosor de 3,8 cm. Incluye 2 sticks. Tornilleria
incluida. Se puede montar vertical u horizontalmente.

Climbing boards made of laminated wood used as part of Cross Training workouts. Working out with the Peg Board can result in great strengh and
endurance benefits for the back, biceps and the scapular muscles. Different board sizes available.Board thickness: 3,8 cm. Includes 2 pegs. Screws
included too. It can be mounted vertically or horizontally.

55080000 Peg Board 2 x 4 agujeros. Tamafo: 245 x 270 mm. 38 mm. grosor. - Peg board 2 x 4 holes. Size: 245 x 270 mm. Thinckness: 38 mm.
55080100 Peg Board 2 x 5 agujeros. Tamafo: 245 x 720 mm. 38 mm. grosor. - Peg board 2 x 5 holes. Size: 245 x 720 mm. Thinckness: 38 mm.
55080200 Peg Board 2 x 6 agujeros. Tamano: 245 x 870 mm. 38 mm. grosor. - Peg board 2 x 6 holes. Size: 245 x 870 mm. Thinckness: 38 mm.
55080300 Peg Board 2 x 7 agujeros. Tamano: 245 x 1020 mm. 38 mm. grosor. - Peg board 2 x 7 holes. Size: 245 x 710 mm. Thinckness: 38 mm.
55080400 Peg Board 2 x 13 agujeros. Tamafo 300 x 1800 mm. 38 mm. grosor. - Peg board 2 x 13 holes. Size: 300 x 1800 mm. Thinckness: 38 mm.
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BANCOS SUECOS - GYMNASTIC BENCH

Medidas 2 y 3 metros de largo. Fabricado totalmente en madera de haya de gran calidad. TAPA Largo: 2000 - 3000 mm, Ancho: 220 mm.,

Grosor: 35mm.

PATAS Con base de goma para evitar deslizamientos y desperfectos en el pavimento. Altura: 260 mm. Base: 320 mm. Grosor: 40 mm. Con barra
inferior de 1800 mm. de largo por 100 de ancho y 35 mm de grosor. Todas las piezas sujetas mediante cola y angulos metalicos tratados para la
corrosion. Toda la madera tratada con barniz no téxico de color natural. Todas las esquinas y aristas redondeadas con un radio de 2 mm.

Made in high quality Beech tree Wood. Length: 2000 - 3000 mm, width: 220 mm. thickness: 356mm. Legs with rubber base. High: 260 mm.
Base: 320 mm. Thickness: 40 mm. With a down bar of 1800 mm. long x 100 wide x 35 mm thickness. The wood is thrated with a non toxic varnish
in natural colour. Round corners 2mm. ratio.

30000000 Banco sueco de 2 m. - Gymnastic bench 2 m.
30000500 Banco sueco de 3 m. - Gymnastic bench 3 m.
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REHABILITACION Y MASAJE - REHABILITATION & MASSAGE

52094500 BANERA DE HIELO INDIVIDUAL - ICE BATH

Bariera de hielo individual disefiada para bafios de frio, una solucién innovadora para la recuperaciéon muscular efectiva y el bienestar personal.
Beneficios para la salud:

-Recuperaciéon muscular: Los bafios de frio después del ejercicio ayudan a reducir la inflamacién y aceleran la recuperacion muscular, promoviendo
un mejor rendimiento atlético.

-Mejora de la circulacion: El contacto con el agua fria estimula la circulaciéon sanguinea, lo que puede aliviar la sensacién de fatiga y mejorar la
oxigenacion de los tejidos musculares.

-Reduccion del estrés: Sumergirse en agua fria tiene un efecto calmante en el sistema nervioso, lo que puede ayudar a reducir el estrés y promover
una sensacion de bienestar general.

-Fortalecimiento del sistema inmunoldgico: Los bafios de frio regulares pueden fortalecer el sistema inmunolégico, ayudando a prevenir enferme-
dades y mejorar la salud en general.

Caracteristicas técnicas:

Dimensiones: Con una altura de 75 cm y un diametro de 80 cm, nuestra piscina proporciona un espacio amplio y confortable para sumergirse des-
pués del ejercicio. Capacidad: Disefiada para contener hasta 300 litros de agua, garantizando una inmersion profunda y terapéutica.

Portabilidad: Con un peso vacio de solo 3.5 kilogramos, esta piscina es facil de transportar y almacenar, perfecta para su uso en interiores y exte-
riores. Montaje sencillo: Su disefio desmontable permite un montaje rapido y sin complicaciones, lo que la convierte en una opcién practica para
cualquier usuario. Materiales de alta calidad: Construida con 5 capas de TPE aislante térmico y un resistente tejido de poliéster rip-stop para una
durabilidad excepcional. Ademas, su revestimiento interior de PVC resistente a los rayos UV garantiza una experiencia segura y confortable.

Individual ice bath tub designed for cold baths, an innovative solution for effective muscle recovery and personal well-being.

Health benefits: Muscle recovery: Cold baths after exercise help reduce inflammation and accelerate muscle recovery, promoting better athletic per-
formance. Improved circulation: Contact with cold water stimulates blood circulation, which can alleviate fatigue and improve oxygenation of muscle
tissues. Stress reduction: Immersion in cold water has a calming effect on the nervous system, which can help reduce stress and promote a general
sense of well-being. Strengthening of the immune system: Regular cold baths can strengthen the immune system, helping to prevent illnesses and
improve overall health.

Technical features: Dimensions: With a height of 75 cm and a diameter of 80 cm, our pool provides ample and comfortable space for immersion after
exercise. Capacity: Designed to hold up to 300 liters of water, ensuring deep and therapeutic immersion. Portability: With an empty weight of only 3.5
kilograms, this pool is easy to transport and store, perfect for indoor and outdoor use. Simple assembly: Its detachable design allows for quick and
uncomplicated assembly, making it a practical option for any user. High-quality materials: Constructed with 5 layers of thermal insulated TPE and a
sturdy rip-stop polyester fabric for exceptional durability. Additionally, its UV-resistant PVC inner lining ensures a safe and comfortable experience.
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Acelerar la recuperacion

@ Mejora tu estado de animo Yy menial

\::"f Reduce astrés

4 Aumenta el melabolisimo

_,- Mejorar la respuesta inmunilaria
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52092800 VIBRATION THERAPY BALL

Bola de masaje vibratoria disefiada para actuar sobre los grupos musculares pequefios.
Con vibracion de alta intensidad, permite trabajar los muisculos de una manera profunda
y eficaz. El disefio esférico permite trabajar masajes de manera circular, sin perder la pro-
fundidad ni la intensidad de los mismos. Sus dimensiones (tan solo 9,5 cm de diametro) y
manejabilidad permiten que sea un complemento idéneo para transportarla alla donde se
vaya a realizar la actividad deportiva.

Vibration Therapy Ball ofrece cuatro niveles de intensidad seleccionables a través de un
Unico botén central, y se puede recargar empleando un enchufe corriente.

Entre otros beneficios, la Vibration Therapy Ball permite realizar un calentamiento mas
rapido de los musculos, manteniéndolos en dptimas condiciones para el ejercicio fisico
posterior. Favorece la recuperacion muscular tras el entrenamiento. Reducir el dolor mus-
cular. Puede emplearse con o sin vibracion para aliviar y tratar la fascitis plantar.

Vibratory massage ball developped to act on the small group muscles . The high instenisty
vibration, provides to work on the muscles, in a deep and efficient way. The spherical
design works massages on a round way, not losing deepth or intensisty of themselves.
The measures (only 9.5 cm diameter) and usability offer to be an ideal accesory , carrying
it wherever you go to perform your training. Vibration therapy ball allow 4 intensity levels,
selected by one single central button, and can be charged with commom plug.

-

520930 VIBRATION PEANUT BALL

Disfruta de los beneficios del masaje deportivo con Vibration Peanut Ball, una he-
rramienta empleada por deportistas de todo el mundo para prevenir y rehabilitar
lesiones, asi como para optimizar el estado de sus musculos. Con 4 niveles de
intensidad, Vibration Peanut Ball permite realizar masajes en diferentes zonas del
cuerpo como piernas, brazos, cuello o espalda. Diferentes niveles de intensidad
Nivel 1: El nivel de menor intensidad es perfecto para su uso en musculos especial-
mente sensibles, como el cuello o el triceps.

Nivel 2: Idéneo para musculos de tamafio mediano, abductores.

Nivel 3: Intensidad alta dirigida a isquiotibiales y otros grupos musculares grandes.
Nivel 4: Masaje pulsante especial. Consigue la sensacion de un masaje profesional.
Ideal para aliviar el dolor y favorecer la recuperaciéon muscular.

Se puede emplear tanto previamente como tras el entrenamiento o la actividad de-
portiva.

Enjoy to the benefits of the sport massage with Vibration Peanut Ball, a tool used by
athletes all over the world, to prevent and rehab injuries, and also to optimize your
muscle condition. Include 4 intensity levels, giving the possibility to massage different
body areas, like legs, arms, neck, back ....
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52092201 TWIN BALL PRO

Fabricado en material PU duro pero a su vez ligeramente acolchado. Indeformables después de su uso. Perfecto para masaje dirigido a la columna,
piernas y cuello. Se utiliza para aliviar los puntos de activacion y aliviar el dolor. Duradero y resistente al agua.

Made of PU. Hard but with soft surface. Nonslip and keep its shape. Suitable for backbone, leg and neck massage.

13 x 7 cm (largo x alto) - 13 7 cm (ler
Peso: 93 gr - Weight: 93 gr
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52093401 SOLID BALL PRO MASAJE BOLA DE REACCION
REACTION BALL

Fabricado en PU duro, ligeramente acolchado. Indeformable después de su  Aumenta la capacidad de reaccion y la velocidad del primer paso.
uso. Perfecta para masajes dirigido a regiones especificas del cuerpo. Ayuda  Mejora la coordinacion ojo-mano. Individual o grupal.

a liberar la tension en lugares de dificil acceso. Se utiliza para aliviar los puntos ~ Throw it to the ground and try to chase it after the rebound. Im-
de activacién y el dolor. Inodoro, duradero y resistente al agua. proves reflexes and movement quickness. Improve hand-eye
Peso: 51 gr. Diametro: 7 cm coordination. Work alone or in small groups.

Made of PU. Hard but with soft surface. Non slip and keep its shape. Suitable ~ 5506 0500 Bola de reaccion 70 mm.
for massaging specific areas of the body. It is used to relieve trigger points and 5506 0600 Bola de reaccion 100 mm.
pain. Odorless, durable and waterproof.

Weight: 51 gr. Diameter: 7 cm

)

SPIKE BALL

Muy util para el automasaje miofascial, y en cualquier zona del cuerpo. Aumenta el flujo sanguineo y estimula los mecanorreceptores. Promueve la
liberacion de endorfinas. Imprescindible para la re-educacion de la postura y la conciencia corporal. Relaja la musculatura y libera la tension medi-
ante su aplicacion en puntos concretos (el tamafo méas pequefio permite mas concrecién en el punto de aplicacion).

Ligeras, indeformables y resistentes al agua.

Very useful for myofascial self-massage and in any area of the body. It increases blood flow and stimulates mechanoreceptors. Promotes the release
of endorphins. Essential for the re-education of posture and body awareness. Relaxes the muscles and releases tension through its application in
specific points (the smallest size allows more precision in the application point). Lightweight, non-deformable and waterproof.

52095200 Spike Ball 65 mm. Hard
52095500 Spike Ball 75 mm. Hard
52095800 Spike Ball 856 mm. Hard
52096100 Spike Ball 100 mm. Hard

52095100 Spike Ball 65 mm. Medium
52095400 Spike Ball 75 mm. Medium
52095700 Spike Ball 856 mm. Medium
52096000 Spike Ball 100 mm. Medium
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52095000 Spike Ball 65 mm. Soft
52095300 Spike Ball 75 mm. Soft
52095600 Spike Ball 85 mm. Soft
52095900 Spike Ball 100 mm. Soft
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52094000 MASAJEADOR BOLA DOBLE - DOUBLE BALL MASSAGER

Masajeador manual de doble bola. Ergonémico. Posibilita centrarse en el punto exacto para realizar un masaje profundo. 17 x 11 x 5 Cm., Peso
180 grs. Fabricado en PP.

Manual massager with double ball and ergonomically design. It make it possible focus on the concrete area, to obtain a deep massage. Measures:
17*11*5(CM), Weight 180 grs. Made of PP.

52093900 MASAJEADOR BOLA - BALL MASSAGER

Masajeador manual de bola. Ergonémico. Posibilita centrarse en el punto exacto para realizar un masaje profundo. 23.5 x 7.5 x 5.5 Cm.
Peso 120 grs. Fabricado en PP.

Manual Ball Massager, with ergonomic shape that makes possible doing a deep massage. Measures : 23.5 x 7.5 x 5.5 cm. Weight: 120 grs.
Made of PP.

CILINDRO DESENTUMECEDOR EXCENTRICO - MASSAGE ROLLER

Ayuda a relajar y desentumecer los musculos fatigados y doloridos ayudando a restablecer el equilibrio muscular. Puede usarse en cualquier zona del
cuerpo y favorecer el riego sanguineo, mediante la aplicacién repetida del aparato sobre la zona que se pretende aliviar. Facilmente manejable, de apli-
cacion manual que permite el cdmodo acceso a las zonas a tratar controlando la presion. Suaviza, relaja y calma el dolor. Especial para el automasaje.
Pensado para atletas, entrenadores, masajistas, fisioterapeutas, etc. Sistema patentado con eje excéntrico, lo que multiplica la presion en el punto a aliviar.
Con asas de caucho ergonémicas. Facil transporte.

For relaxing muscles and recover balance. Any muscle of the body. Even self massage. Suitable for athletes, trainers, physiotherapist.
53051700 Cilindro desentumecedor 4 piezas. Pequefio. Con asas ergonémicas. Longitud 34 cm. - small, length 34 cm.

53051800 Cilindro desentumecedor 6 piezas. Medio. Con asas ergonémicas. Longitud 41 cm. - medium, length 41 cm.
53051900 Cilindro desentumecedor 8 piezas. Grande. Con asas ergonomicas. Longitud 48 cm. - large, lenght: 48 cm.




REHABILITACION Y MASAJE - REHABILITATION & MASSAGE

CINTURON MASAJE - MASSAGE BELT

Cinturén especial para el automasaje por las diferentes partes del cuerpo. Compuesto por dos agarraderas suaves y 6 bolas centrales giratorias.
Longitud 92 cm. Peso 390 grs.
Special belt for self-massage in different parts of the body. Includes two soft handles and six revolving central balls. Lenght: 92 cm. Weight : 390 grs.

52093800 Cinturén Masaje Lila - Lilac Massage Belt

52093801 Cinturén Masaje Amarillo - Yellow Massage Belt '{ ¥ [ W (W
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52091600 MASSAGE WHEEL 2 IN 1 52091500 MASSAGE ROLLER

Bola de masaje doble giratoria, Ademas de utilizarse para el masaje, puede Fabricado en plastico duro y ruedas antideslizantes. PP+TPR

utilizarse para realizar ejercicios de fortalecimiento del abdomen, la espalda, el Medidas 9 x 21 cm. Material especial para recuperacion.

pecho, los brazos y los hombros. Las ruedas de cada lado se mueven juntas

para mayor seguridad y control del suelo. Made of rigid plastic and non-slip wheels. Polypropylene and Thermo-
plastic rubber. Measures: 9 x 21 cm. Made of hard materials, ideal for

Double rotating massage ball. Can be used like a massage tool, and it can recovery.

be used to perform exercises to strengthen the abdomen, back, chest, arms

and shoulders. The wheels on each side move together for greater safety and

ground control.
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CILINDROS EVA - EVA ROLLER

Fabricado en material EVA . De gran resistencia y poca deformabilidad. Con textura de colmena para un mejor agarre y confort.
Made of EVA material. High resistance and low deformability. Non-skid texture for better grip and comfort.

53052511 Cilindro EVA 90 cm. Azul - EVA roller 90 cm. Blue.

53052514 Cilindro EVA 90 cm. Gris - EVA roller 90 cm. Grey.

53052512 Cilindro EVA 90 cm. Morado - EVA roller 90 cm. Purple.
53052600 Cilindro EVA 90 cm. Medio. Azul. - EVA half rolller 90 cm. Blue.
53052700 Cilindro EVA 30 cm. Azul. - EVA roller 30 cm. Blue.

53052800 Cilindro EVA 30 cm. Medio. Azul. - EVA half rolller 30 cm. Blue.
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60925200 CILINDRO PILATES LUXURY // ROLLER PILATES LUXURY

-

60925000 CILINDRO PILATES HINCHABLE
ROLLER PILATES INFLATABLE

Cilindro Pilates hinchable. Longitud: 84 cm. Diametro: 15 cm. Fabri-
cado en PVC con cubierta. Dureza regulable.

Cilindro Pilates recubierto de cuero, Luxury. Longitud: 92 cm.
Diametro: 15 cm. Fabricado en EVA cubierta de cuero.

Cylinder Pilates leather recovered, Luxury. Length: 92 cm.
Diameter: 15 cm. Made of EVA foam cover of leather.

60925100 CILINDRO PILATES NEGRO
BLACK CYLINDER PILATES
Cilindro Pilates negro. Duro. Fabricado en E.P.P. Longitud: 90 cm.

Diametro: 15 cm.
Black cylinder pilates. Made of EPP. Length: 90 cm. Diameter: 15 cm.

Inflatable Pilates roller. Length: 84 cm. Diameter: 15 cm. Made of PVC
' with cover. Adjustable hardness.

53052400 ESTANTERIA DE PARED PARA CILINDROS
WALL SHELF FOR CYLINDERS

Rack de pared para rollers de 90 cm de largo. Fabricado en acero con pintado epoxi. Pueden almacenarse hasta 8 cilindros. Medidas:
Largo: 97 cm. Ancho: 42 cm. Alto: 90 cm. Peso: 20 Kg.

Wall rack for rollers 90 cm long. Made of steel with epoxy paint. Up to 8 cylinders can be stored. Meassurements: Lenght: 97 cm. Width: 42 cm.
Height: 90 cm. Weight: 20 kg.
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60924900 CILINDRO DESENTUMECEDOR ESTRIADO 60924800 CILINDRO MASAJE 3 EN 1
BLACK ROLLER PILATES 3IN 1 MASSAGE ROLLER

Rodillo recubierto de espuma con una densidad especial que brinda a Tres diferentes cilindros de masaje para aliviar la tensién muscular y los
los atletas la realizacién de masajes profundos y precisos paraantesy ~ puntos de gatillo.
después del ejercicio fisico. Sirve como herramienta de recuperacion e Incluye un rodillo de espuma de alta densidad de PE exterior, un rodillo
o como parte de su rutina de entrenamienot, es capaz de aliviar dolor ~ de espuma de masaje eva medio y una barra de ABS duro.
muscular méas intenso. Resistente al sudor. Medidas: 33 cm. largo x ~ ® Perfecto la recuperacién y estiramientos tanto antes como después del
13 cm. diametro. ejercicio fisico
¢ | os rodillos estan anidados entre si para un almacenamiento compacto
Foam-coated roller with a special density that gives athletes deep and ~ ® Perfecto para masaje miofascial, estiramientos, etc.
precise massages before and after physical exercise.
It serves as a recovery tool or as part of your training routine, is able to  Three levels of relief from muscle tension and stress.
relieve more intense muscle pain. Sweat resistant *3 in 1 Includes a High Density Foam Roller, Massage Foam Roller and
Massage stick
ePerfect for Yoga, Pilates, Trigger Point Massage
'\, *Rollers are Nested in each other for Compact and Easy Storage
ePerfect for Myofascial Release, Trigger Point & IT band Massage, Etc.

55056400 HALF BALL

Semiesferas para terapia y rehabilitacion de la parte superior e inferior del cuerpo. Excelentes para el desarrollo del equilibrio y la coordinacion. Con
espigas para estimular el flujo sanguineo y la circulacion. Ofrecen la posibilidad de realizar multiples ejercicios también para Pilates y entrenamiento
funcional. Es también adecuado para nifios, ayudando a desarrollar habilidades motoras de una forma divertida. Medidas 16 x 8,5 cm.

Peso 300 grs. Muy resistente, fabricado en una sola pieza, hinchable.

Domes for therapy and physical rehabilitation, for upper and lower body's part. Excellents for balance and coordination develop. Include spikes, to
stimulate the blood flow and circulatory system. Give the possibility to do many exercises, also for pilates and functional training. It's recommended
for kids, to help with motor skill development, in a funny way. Measures : 16 x 8.5 cm. Weight: 300 grs

Highly resistant, made of one piece and inflatable.
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55059700 AB MAT 53050700 WEDGE BALANCE CUSHION

Su forma ergonémica favorece la sujecién de las lumbares, protegiendo Wedge Balance Cushion. Cufia hinchable para utilizar como cojin de
asi la espalda durante el trabajo de los adbominales. Medidas: 37 x 30 apoyo lumbar. Corrige la alineacion de la columna. Inflable, se ajusta
x5cm. al nivel de confort deseado.
Fabricado en Tecnocaucho. 36 x 36 x 6,5 cm.
With ergonomic shape favors the lumbar support, protecting the back
during adbominals exercises. Measures: 37 x 30 x 5 cm. Wedge balance cushion. Lumbar support. It helps improve backbone
posture. Inflatable, adjustable to the desired comfort.
Made of technorubber. 36x36x6.5cm

53052000 ALMOHADILLAS CERVICAL Y LUMBAR 53052100 COJIN LUMBAR HINCHABLE
NECK AND LUMBAR PILLOW INFLATABLE LUMBAR CUSHION
Almohadilla cervical y lumbar de termoplastico. Su forma ergondmica favorece la sujecion de las lumbares, pro-
tegiendo asi la espalda durante el trabajo de los adbominales.
Thermoplastic neck and lumbar pillow. Medidas: 37 x 30 x 5 cm.

With ergonomic shape favors the lumbar support, protecting the
back during adbominals exercises. Measures: 37 x 30 x 5 cm.

53080400 FINGER EXPANDER

Juego de 3 ejercitadores para la rehabilitacion y fortalecimiento de los dedos. 3 resistencias diferentes: amarillo ligero, verde medio, azul fuerte.

Set of 3 exercisers to rehabilitation and strenghtening for the fingers. 3 different resistance levels: Yellow - Light. Green - Medium. Blue - Strong.
Made of TPR Material.

HINEER EXPARDIER . Qn§




REHABILITACION Y MASAJE - REHABILITATION & MASSAGE

CACAHUETE REHABILITACION P.U. - PU. REHABILITATION PEANUT

53060000 Cacahuete rehabilitacion manos azul blando. - Rehabilitation peanut. Blue “Soft”.
53070000 Cacahuete rehabilitacion manos rojo medio. - Rehabilitation peanut. Red “Regular”.
53080000 Cacahuete rehabilitacion manos verde fuerte. - Rehabilitation peanut. Green“Strong”.

)

PICAS - STICKS 61007000 PICAS MADERA - WOOD STICKS

410400 Pica de 35 cm. - Stick 35 cm. Pica madera encerada de 120 cm. @ 30 mm.
410500 Pica de 70 cm. - Stick 70 cm. Waxing wood stick. Length: 120cm. @ 30mm.
410600 Pica de 100 cm. - Stick 100 cm.
410700 Pica de 120 cm. - Stick 120 cm.
410800 Pica de 160 cm. - Stick 160 cm.

— - ; 53050000 ARO DE PINCHOS
SENSORIAL HOOP HEDGEHOG
Aro de pinchos, @ 160 mm.
Sensorial hoop hedgehog @ 160 mm.
by
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52091700 EJERCITADOR ANTEBRAZO

CILINDROS FLEXIBLES
FLEXIBLE ROLLS

FOREARM EXERCISER

Para realizar ejercicios de fortalecimiento del antebrazo. Resistencia regulable. 53080100 Cilindro Flexible ligero. - Flexible roll. Light

Fabricado en plastico rigido. Muelle de 2 mm. 53080200 Cilindro Flexible medio.- Flexible roll. Medium

Strengthening exercises for the forearm. 53080300 Cilindro Flexible fuerte.- Flexible roll. Strong

Adjustable resistance. Made of rigid plastic. Spring wire diameter 2 mm spring.




REHABILITACION Y MASAJE - REHABILITATION & MASSAGE

60994700 SQUAT STAND AJUSTABLE
ADJUSTABLE SQUAT STAND

Realiza ejercicios de una sola pierna de forma efectiva y comoda con el soporte para sentadillas bulgaras ajustables. Los ejercicios de una sola pier-
na son muy efectivos para desarrollar los cuadriceps, los isquiotibiales y los gluteos. Ademas, mejoraron el equilibrio, la flexibilidad, la coordinacion
y la velocidad para correr y otras actividades deportivas.

Perform one-leg exercises effectively and comfortably with the adjustable bulgar squat support. Single leg exercises are very effective in developing
the quadriceps, hamstrings and buttocks. In addition, they improve balance, flexibility, coordination and speed for running and other sports activities.

60992600 CINTURON RUSO 60992700 CORREA DE ESTIRAMIENTOS
RUSSIAN BELT STRETCHING BELT

Cinturdn ruso - Tirante muscular. - Russian belt. Tight muscle. Concebida para realizar estiramientos musculares y trabajar pro-
gresivamente la flexibilidad articular. Gracias a las partes rigidas y
elasticas, juega con la tension y progresa en los estiramientos. Un
musculo bien estirado evita los dolores y las lesiones.

Designed to perform muscle stretching and progressively work on
the flexibility. With different positions, play with tension and pro-
gress in stretching.



REHABILITACION Y MASAJE - REHABILITATION & MASSAGE

PELOTAS ESPONJA PVC - SET 6 ANTI-STRESS DE P.U.
FOAMED PVC BALLS - SET 6 P.U. ANTI-STRESS

80040500 Set de 6 Pelotas esponja PVC blandas @ 55 80043500 Pelota @ 60 mm.
Ball @ 60 mm.
80043600 Pelota @ 70 mm.
Ball @ 70 mm.

DL X )

mm. - Set 6 Foamed PVC ball @ 55 mm. soft.
80040600 Set 6 Pelotas esponja PVC blandas @ 40
mm. - Set 6 Foamed PVC ball @ 40 mm. soft.
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PELOTAS FOAM - FOAM BALLS

53080500 PELOTA ANTI-STRESS GELL BALL,

- ANTI-STRESS BALL “GELL BALL”

Diametro 55 mm. Diameter 55 mm.

o
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443100 Pelota @ 210 mm. Peso: 270 gr. Apto para volley oficial, fut-
bol y juegos diversos.

443200 Pelota @ 190 mm. Peso: 225 gr. Apto para mini-volley, futbol
n°3, mini-basket y juegos diversos.

443600 Pelota @ 160 mm. Peso: 120 gr. Apto para mini-balonmano y
juegos diversos.

443700 Pelota @ 130 mm. Peso: 70 gr. Apto para juegos de mano.
443800 Pelota @ 95 mm. Peso: 30 gr. Apto para juegos de mano y
raqueta.

443900 Pelota @ 70 mm. Peso: 15 gr. Apto para juegos de raqueta,
palay juegos diversos.

PELOTAS FOAM RECUBIERTO PIEL
COATED FOAM BALLS

Foam recubierto piel @ 210 mm. Peso: 304 gr. - Foam ball @ 210 mm. Weight:
304 gr.

45400009 Foam recubierto piel @ 210 mm. Verde - Green

45400003 Foam recubierto piel @ 210 mm. Amarillo - Yellow

45400007 Foam recubierto piel @ 210 mm. Rojo - Red

45400011 Foam recubierto piel @ 210 mm. Azul - Blue

Foam recubierto piel @ 190 mm. Peso: 255 gr. - Foam ball @ 190 mm. Weight:
255 gr.

45410009 Foam recubierto piel @ 190 mm. Verde - Green

45410003 Foam recubierto piel @ 190 mm. Amarillo - Yellow

45410007 Foam recubierto piel @ 190 mm. Rojo - Red

45410011 Foam recubierto piel @ 190 mm. Azul - Blue

Foam recubierto piel @ 160 mm. Peso: 136 gr. - Foam ball @ 160 mm. Weight:
136 gr.

45420009 Foam recubierto piel @ 160 mm. Verde - Green

45420003 Foam recubierto piel @ 160 mm. Amarillo - Yellow

45420007 Foam recubierto piel @ 160 mm. Rojo - Red

45420011 Foam recubierto piel @ 160 mm. Azul - Blue

e
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PELOTAS FOAM RECUBIERTO PIEL
COATED FOAM BALLS

Foam recubierto piel @ 130 mm. Peso: 80 gr. - Coated foam ball @ 130 mm.
Weight: 80 gr.

45430009 Foam recubierto piel @ 130 mm Verde - Green

45430003 Foam recubierto piel @ 130 mm. Amarillo - Yellow

45430007 Foam recubierto piel @ 130 mm. Rojo - Red

45430011 Foam recubierto piel @ 130 mm. Azul - Blue

Foam recubierto piel @ 95 mm. Peso: 35 gr. Verde - Coated foam ball @ 95 mm.
Weight: 35 gr.

45440009 Foam recubierto piel @ 95 mm. Verde - Green

45440003 Foam recubierto piel @ 95 mm. Amarillo - Yellow

45440007 Foam recubierto piel @ 95 mm. Rojo - Red

45440011 Foam recubierto piel @ 95 mm. Azul - Blue.

Foam recubierto piel @ 70 mm. Peso: 19 gr. - Coated foam ball @ 70 mm. Weight:
19 gr.

45450009 Foam recubierto piel @ 70 mm. Verde - Green.

45450003 Foam recubierto piel @ 70 mm. Amarillo - Yellow

45450007 Foam recubierto piel @ 70 mm. Rojo - Red

45450011 Foam recubierto piel @ 70 mm. Azul - Blue




REHABILITACION Y MASAJE - REHABILITATION & MASSAGE

PELOTAS FOAM RECUBIERTO LIGERO
LIGHT COATED FOAM BALLS

Pelota foam recubierto ligero @ 210 mm. - Light Coated Foam ball & 210 mm.
45501025 Pelota foam recubierto ligero @ 210 mm. Amarillo - Yellow
45501026 Pelota foam recubierto ligero @ 210 mm. Naranja - Orange
45501027 Pelota foam recubierto ligero @ 210 mm. Rosa - Pink

45501028 Pelota foam recubierto ligero @ 210 mm. Verde - Green

Pelota foam recubierto ligero @ 190 mm. - Light Coated Foam ball @ 190 mm.
45501225 Pelota foam recubierto ligero @ 190 mm. Amarillo - Yellow
45501226 Pelota foam recubierto ligero @ 190 mm. Naranja - Orange
45501227 Pelota foam recubierto ligero @ 190 mm. Rosa - Pink

45501228 Pelota foam recubierto ligero @ 190 mm. Verde - Green

Pelota foam recubierto ligero @ 160 mm. - Light Coated Foam ball @ 160 mm.
45501425 Pelota foam recubierto ligero @ 160 mm. Amarillo - Yellow
45501426 Pelota foam recubierto ligero @ 160 mm. Naranja - Orange
45501427 Pelota foam recubierto ligero @ 160 mm. Rosa - Pink

45501428 Pelota foam recubierto ligero @ 160 mm. Verde - Green

PELOTAS FOAM LIGERO
LIGHT FOAM BALLS

Pelota foam ligero @ 210 mm. Peso 229 g.

Light Foam ball @ 210 mm. Weight 229 g.

44393025 Pelota foam ligero @ 210 mm. Amarillo - Yellow
44393026 Pelota foam ligero @ 210 mm. Naranja - Orange
44393027 Pelota foam ligero @ 210 mm. Rosa - Pink
44393028 Pelota foam ligero @ 210 mm. Verde - Green

Pelota foam ligero @ 190 mm. Peso 189 g.

Light Foam ball @ 190 mm. Weight 189 g.

44393225 Pelota foam ligero @ 190 mm. Amarillo - Yellow
44393226 Pelota foam ligero @ 190 mm. Naranja - Orange
44393227 Pelota foam ligero @ 190 mm. Rosa - Pink
44393228 Pelota foam ligero @ 190 mm. Verde - Green

Pelota foam ligero @ 160mm. Peso 102 g.

Light Foam ball @ 160 mm. Weight 102 g.

44393425 Pelota foam ligero @ 160mm. Amarillo - Yellow
44393426 Pelota foam ligero @ 160mm. Naranja - Orange
44393427 Pelota foam ligero @ 160mm. Rosa - Pink
44393428 Pelota foam ligero @ 160mm. Verde - Green




FITNESS BALL TECNOCAUCHO PRO

Los Fitness balls Tecnocaucho PRO de Amaya Sport son los Balones de fitness mas avanzados tecnolégicamente del mercado. De gran resistencia
a la abrasién y con méaxima elasticidad, aportan una mayor durabilidad y un extra de seguridad a los usuarios.

Es el balén elegido por los profesionales de Fitness y Pilates, Entrenamiento Funcional y rehabilitacion.

Soportan mas de 1000 kg(ensayos realizados en laboratorio). Material de sistema molecular amorfo, por lo que en el hipotético caso de pinchazo,
se deshincha lentamente. Fabricados en Espafia con materiales eco-friendly acordes a las normativas Europeas de seguridad, salubridad y medio
ambiente. 100% reciclable. Colores Azul, Gris, Grafito, Verde y Fucsia.

Tecnocaucho PRO Fitness balls by Amaya Sport are the most technologically advanced fitness balls on the market. Highly resistant to abrasion and
maximum elasticity, they provide greater durability and extra safety for users.

It is the ball chosen by the professionals of Fitness and Pilates, Functional Training and rehabilitation.

They support more than 1000 kg (laboratory tests). Material of amorphous molecular system, so in the hypothetical case of puncture, it slowly defla-
tes. Manufactured in Spain with eco-friendly materials in accordance with European safety, health and environmental regulations. 100% recyclable.
Blue, Gray, Graphite, Green and Fuchsia colors.

50005010 Fitness Ball Tecnocaucho® 55 cm. - Fucsia - Fuchsia 50005210 Fitness Ball Tecnocaucho® 75 cm. - Fucsia - Fuchsia
50005014 Fitness Ball Tecnocaucho® 55 cm. - Plata - Silver 50005214 Fitness Ball Tecnocaucho® 75 cm. - Plata - Silver
50005016 Fitness Ball Tecnocaucho® 55 cm. - Azul - Blue 50005216 Fitness Ball Tecnocaucho® 75 cm. - Azul - Blue
50005018 Fitness Ball Tecnocaucho® 55 cm. - Verde - Green 50005218 Fitness Ball Tecnocaucho® 75 cm. - Verde - Green
50005030 Fitness Ball Tecnocaucho® 55 cm. - Grafito - Graphite 50005230 Fitness Ball Tecnocaucho® 75 cm. - Grafito - Graphite

50005110 Fitness Ball Tecnocaucho® 65 cm. - Fucsia - Fuchsia
50005114 Fitness Ball Tecnocaucho® 65 cm. - Plata - Silver
50005116 Fitness Ball Tecnocaucho® 65 cm. - Azul - Blue
50005118 Fitness Ball Tecnocaucho® 65 cm. - Verde - Green
50005130 Fitness Ball Tecnocaucho® 65 cm. - Grafito - Graphite

5108 0200 BASE PARA PELOTONES
BASE FOR BALLS
Base para pelotones de @ 45, 55, 65, 75, 85 cm. Para estabilizacién
1 del balén a la hora de sentarse.
L 3

Base for balls @ 45, 55, 65, 75, 85 cm.
Suitable for placing elastic bands and cordes.
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60802000 BALL CHAIR

Tamano: 81 x 60 x 58 cm. Respaldo desmontable.

Con balén ovalado anti-explosion para mayor confort. 150 kilos peso maximo
Size: 81 x 60 x 58 cm. Includes removable back rest.

Oval antiburst ball, more comfortable. 150 Kg. Weight capacity.

STAND DESKTOP WORKSTATION

Medidas: 890 x 580 mm.
Ajustable a diferentes alturas desde 15 a 50 cm de altura.
El centro de gravedad mantiene la misma linea vertical durante todo el movimiento.




68002500 ASIENTO CORRECTOR POSTURAL

El asiento corrector postural que permite mejorar su posiciéon corporal, y a su vez aliviar los dolores de espalda
Se utiliza sobre todo tipo de asientos en la casa, en la oficina o en el coche. Estimulaciéon de los musculos de la espalda. Méxima comodidad.
Varios colores.

The postural corrective seat that allows you to improve your body position and relieve back pain.
It is used on all types of seats at home, in the office or in the car.
Stimulation of the back muscles. Maximum comfort. Various colors.

68002506 Asiento Corrector Postural - Verde

68002510 Asiento Corrector Postural - Rosa
68002512 Asiento Corrector Postural - Morado

68002700 BODY SHAPER

Talla Unica. Reduce la tension de la espalda y mejora la postura. Fabricada en material flexible y duradero. Especial para trabajo de pie.

Reduce back strain and improves posture. Made of flexible and durable material. Special for standing work. Onne size
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WATER/SWIMMING POOL




AGUA/PISCINA - WATER/SWIMMING POOL

TAPIZ RECTANGULAR CON AGUJEROS
WATER CARPET WITH HOLES

66095300 Tapiz rectangular con agujeros. De 100 x 66 x 2 cm.
Water carpet with holes 100 x 66 x 2 cm.

66095400 Tapiz rectangular con agujeros. De 200 x 100 x 2 cm.
Water carpet with holes 200 x 100 x 2 cm.

TAPIZ RECTANGULAR
RECTANGULAR CARPET

66095000 Tapiz rectangular de 200 x 100 x 2 cm.
Water carpet 200 x 100 x 2 cm.

66095100 Tapiz rectangular de 200 x 100 x 4 cm.
Water carpet 200 X 100 X4 cm.

66095209 Tapiz rectangular de 200 x 100 x 9 cm.
Water carpet 200 X 100 X 9 cm.

66096000 TAPIZ CIRCULAR @ 1 M X 4 CM. - ROUND CARPET @ 1 M. X4 CM.




AGUA/PISCINA - WATER/SWIMMING POOL

66091500 BARRA FLOTANTE
FLOATING BARS

CONECTORES - CONNECTORS

Barra flotante, @ 65 mm., longitud 1,50 m.
Floating bars @ 65 mm. length. 1,50 m.

CINTURON FLOTANTE
FLOATING BELT

66091100 Conectores. - Connectors @ 100 x 140 mm.
66091200 Conectores. - Connectors @ 100 x 200 mm.
66091300 Conectores. - Connectors @ 100 x 250 mm.
66091400 Conectores. - Connectors @ 100 x 332 mm.

66097000 PULLBOY

66096500 Cinturon flotante grande. 76 x 29 x 3,8 cm. -
Big floating belt 76 x 29 x 3,8 cm.

66096700 Cinturdn flotante pequefio. 64 x 26 x 3,8 cm. - Small floating belt
64 x 26 x 3,8 cm.

MANOPLAS DE NATACION
SWIMMING PADDLE

Incrementa la fuerza y potencia en zona superior del cuerpo. Con cémodas y
ajustables correas que mejoran la actuacién y sensacion del agua.

Increase strength and power in the upper body. With comfortable and adjustable
straps.

66099002 - Rosa - Pink
66099005 - Celeste - Light Blue
66099011 - Azulén - Blue

Es un elemento de entrenamiento acuatico fabricado en
espuma de célula cerrada de una sola pieza. Tiene forma
anatémica.

For training and swimming learning. Made of soft EVA.

ALETAS NATACION SILICONA
SILICONE SWIMMING FLIPERS

66099300 Aletas de natacion de silicona S (36-37).
Silicone swiming flipers S (36-37).
66099500 Aletas de natacion de silicona M (38-40).
Silicone swiming flipers M (38-40).
66099600 Aletas de natacion de silicona L (41-43).
Silicone swiming flipers L (41-43).




AGUA/PISCINA - WATER/SWIMMING POOL

GORRO NATACION POLIESTER - POLYESTER BATHING CAP

66097102 - Rosa - Pink 66097111 - Azul - Blue 66097107 - Rojo - Red 66097113 - Negro - Black

GORRO NATACION LICRA - LYCRA BATHING CAP

66097311 - Azul - Blue 66097307 - Rojo - Red 66097313 - Negro - Black

GORRO NATACION SILICONA GORRO CUBIERTO DE P.U.
SILICONE BATHING CAP P.U. COATED BATHING CAP
-_.- . . o b, r_._—lhx

66097407 -
66097411
66097413 -
66097414 -
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Rojo - Red 66097602 - Rosa - Pink
- Azul - Blue 66097614 - Plata - Silver
Negro - Black 66097616 - Azul - Blue
Plata - Silver

GORRO NATACION SILICONA REVERSIBLE EN DOS COLORES
SILICONE TWO COLORS BATHING CAP. USEFUL TWO SIDES.

66097514 - Gris - Grey 66097511 - Azul - Blue 66097513 - Negro - Black




AGUA/PISCINA - WATER/SWIMMING POOL
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66098000 GAFAS NATACION INFANTIL CLASSIC
| N CHILDREN'S CLASSIC SWIMING GOOGLES

Gafas de natacion infantil. Pensadas para el uso diario u ocasional de jévenes na-
dadores. Se adapta al rostro ofreciendo una gran comodidad. Disponible en varios
colores.
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66098100 GAFAS NATACION INFANTIL VISION COMPLETA
CHILDREN'S COMPLETE VISION SWIMING GOOGLES

Gafas de natacion infantil. Excelentes para nifios y nifias por la comodidad que ofrecen al
adaptarse al rostro. Campo de vision 180° que ofrece una visién completa.

66098200 GAFAS NATACION ADULTO CLASSIC - ADULT'S CLASSIC SWIMMING GOOGLES

Gafas de natacién para adultos. Comodas y adaptables al rostro, pueden ser empleadas tanto en interior como en exterior.

66098300 GAFAS NATACION ADULTO VISION COMPLETA
ADULT'S COMPLETE VISION SWIMING GOOGLES

Gafas de natacion para adultos con pantalla de vision de 180°. Ajustables al rostro, ofrecen una
gran comodidad al nadador. Aptas para uso exterior e interior.

66099900 TAPON NARIZ - NOSE PLUG

66099800 TAPONES OIDO OREJAS - EARPLUG




MEDICION - MEASURING

6099 9900 CRONOMETRO FITNESS PARED 60999950 TRIPODE CRONOMETRO, ALTURA 1,5 M.
FITNES STOPWATCH FOR WALL TRIPOD STOPWATCH, HEIGHT 1,5 M.

Crondémetro LED con cuenta progresiva y regresiva programable. Programas Tripode para los crondmetros de pared. La mejor manera de hacer-
de intervalo de entrenamiento mas reposo. Pitido de inicio y finalizacion de lo trasladable. [déneo para campeonatos, uso exterior, etc...Altura
programas. Reloj 12/24 horas. Temperatura de ambiente Farenheit y Celsius, maxima 150 cm.

de -20° C a +65° C. Incluye mando a distancia para su programacion y funcio- Tripod for wall chronometers. The best way to do it transferable.
namiento. Sistema de anclaje a pared incluido. Ideal for championships, outdoor use, etc. Adjustable, maximum
Medidas: 710 x 160 x 45 mm. height 150 cm.

Fitness stopwatch for wall.

60999902 CRONOMETRO PARED PEQUENO
SMALL STOPWATCH FOR WALL

Mismos programas y funciones que su hermano mayor, pero con menor tama-
fo. Medidas 34 x 10 x 4 cm. Incluye mando a distancia. Same programs and
functions as his older brother, but with smaller size. Measures 34 x 10 x 4 cm.
Includes remote control and wall anchors.

90096100 CRONOMETRO 30 LAP 90098900 CONTADOR PULSACIONES
30 LAP STOPWATCH PULSE COMPUTER

Crondmetro 30 lap. Hora dual, calendario, cuenta atras, 30 registros, alar- Contador pulsaciones, calorias, etc...
ma, funcién metrénomo hasta 10 velocidades. Pulse counter, calories, etc...

Lap stopwatch. Dual, calendar, countdown, 30 register, alarm, metronome
until 10 speed.




SUELOS - GROUNDS

60895000 TATAMI 100 X 100 X 2 CM.
AZUL- ROJO KARATE - TAEKWONDO

Tricapa. Capas exteriores en color azul y rojo, de gran resistencia. Capa
interior de material preparado para una mejor amortiguacién. Con su-
perficie antideslizante. Densidad 90 kg/m3. 1m x 1m x 20 mm. Capas
exteriores.

Tri-layer. Outer layers in blue and red, of great resistance. Inner layer of
material prepared for better cushioning. With anti-slip surface. Density
90 kg/m3. 1 m x 1T m x 20 mm. Outer layers.

60896000 TATAMI 100 X 100 X 4 CM.
AZUL - ROJO JUDO

Tricapa. Capas exteriores en color azul y rojo, de gran resistencia.
Capa interior de material preparado para una mejor amortiguacion.
Con superficie antideslizante.

Densidad: 100 kg/m3. 1m x 1m x 40 mm.

Trilayer. High resistance outer layers in blue and red. Inner layer desig-
ned for a superior cushioning. Non-slip surface.

60895100 TATAMI PIEZA TRIANGULAR 2 CM.
KARATE - TAEKWONDO

60896100 TATAMI PIEZA TRIANGULAR 4 CM.
JUDO




SUELOS - GROUNDS

TAMI ROLL

Fabricadas en PE de alta densidad y cubierta de vinilo super resistente. Con cincha para guardarla en rollo compacto.
Made of high density PE and super resistant vinyl cover. Includes a band to store it rolled.

60897000 Tatami Roll 300 x 150 x 4 cm.
60897200 Tatami Roll 600 x 150 x 4 cm.

SUELOS DE CAUCHO - RUBBER GROUNDS

Los suelos de caucho AMAYA son la solucién para las areas de juego y todo tipo de instalaciones, que necesitan un sistema de absorcién de im-
pactos. Nuestros suelos cumplen con la normativa EN-1177:1997 de determinacion de la altura de caida critica de impacto.

The rubber grounds AMAYA are the solution for the playground areas and other kind of places, that need an impact absortion system. Our rubber
grounds carry out with the EN-1177:1997 normative of critical impact heigh fall determination.

Baldosas de caucho 50 x 50 x 2 cm. - Rubber tile 50 x 50 x 2 cm. Esquina de caucho 50 x 50 cm.

Rubber corner 50 x 50 cm.
43992109 - Verde - Green
43992114 - Gris - Grey

43992107 - Rojo - Red

43991907- Rojo - Red
43991909 - Verde - Green

>

Baldosas de caucho 50 x 50 x 4 cm. - Rubber tile 50 x 50 x 4 cm.
Lateral de caucho 50 x 50 cm.

43992209 - Verde - Green Rubber side 50 x 50 cm.
43992214 - Gris - Grey
43992207 - Rojo - Red 43992009 - Verde - Green

43992014 - Gris - Grey
43992007 - Rojo - Red
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EQUIPAMIENTOS - EQUIPEMENT

AIR MATS

Air mats pensadas para usarse como pistas acrobaticas de aire,y colchonetas hinchables tanto para principiantes como para atletas avanzados.
Sin costuras, las diferentes piezas van termo soldadas, ofreciendo una resistencia superior.

Air mats designed to be used as acrobatic airstrips and inflatable mats for both beginners and advanced athletes.
Without seams, the different pieces go thermo welded, offering superior resistance.

e Dureza ajustable gracias a la regulacién de la presién de aire interior. - Adjustable hardness with a pressure regulator for inside air.

e Pueden unirse varias colchonetas entre si gracias a los velcros de los laterales. - It’s possible to join some mats with the side velcros .
e Rebote de alta resiliencia. - High resilience rebound.

e Asas en ambos lados, para facilitar su transporte. - Handles in both sides, to ease the transport.

e Incluye hinchador eléctrico para un facil y rapido hinchado. - Includes an electric pump for a quick and easy inflation.

e Incluye bolsa para su facil almacenamiento y transporte. - Includes a bag for a nice storage and transport.
e Incluye kit de reparacion. - Includes repair kit.

60890000 AIRMAT3x1x0.1m.
60890100 AIR MAT 3x2x0.2m.
60890200 AIRMAT6x2x0.2m.
60890300 AIR MAT 8 x2x0.2m.
60890400 AIR MAT 10x2x 0.2 m.
60890500 AIR MAT 12x2 x 0.2 m.




EQUIPAMIENTOS - EQUIPEMENT

COLCHONETA - MAT

Cubierta fabricada en PVC de gran resistencia ignifuga B1/M2. Colchoneta con doble cosido interior, cantoneras de refuerzo y asas para el trans-
porte. Material extra resistente. Cremallera para su facil apertura e intercambio del foam. Rejillas para descompresion.

Cover made of high resistant PVC. Fire proof B1/M2. Double sewed gymnastic mat with reinforcements in corners. Handles for transporting. Very

resistant material. Contains zip for changing inside foam . Contains grilles for descompresion.

REF., PRODUCTO - PRODUCT DENSIDAD - DENSITY
60900100 Colchoneta/ Mat 200 x 100 x 5 cm. 25 Kg/ m3
60900200 Colchoneta/ Mat 200 x 100 x 5 cm. 30 Kg/ m3
60900300 Colchoneta/ Mat 200 x 100 x 5 cm. 80 Kg/m3
60900900 Colchoneta/ Mat 200 x 100 x 10 cm. 20 Kg/ m3
60901000 Colchoneta/ Mat 200 x 100 x 10 cm. 25 Kg/ m3
60901100 Colchoneta/ Mat 200 x 100 x 10 cm. 30 Kg/ m3
60901700 Colchoneta/ Mat 200 x 100 x 20 cm. 20 Kg/ m3
60901800 Colchoneta/ Mat 200 x 100 x 20 cm. 25 Kg/ m3
60902500 Colchoneta/ Mat 200 x 150 x 5 cm. 25 Kg/ m3
60902600 Colchoneta/ Mat 200 x 150 x 5 cm. 30 Kg/ m3
60902700 Colchoneta/ Mat 200 x 150 x 5 cm. 80 Kg/ m3
60903300 Colchoneta/ Mat 200 x 150 x 10 cm. 20 Kg/ m3
60903400 Colchoneta/ Mat 200 x 150 x 10 cm. 25 Kg/ m3
60903500 Colchoneta/ Mat 200 x 150 x 10 cm. 30 Kg/ m3
60904100 Colchoneta/ Mat 200 x 150 x 20 cm. 20 Kg/ m3
60904200 Colchoneta/ Mat 200 x 150 x 20 cm. 25 Kg/ m3
60904300 Colchoneta/ Mat 200 x 150 x 20 cm. 30 Kg/ m3

REF. PRODUCTO - PRODUCT
60900000 Funda para colchoneta / Cover for mat 200 x 100 x 5 cm.

60900800 Funda para colchoneta / Cover for mat 200 x 100 x 10 cm.
60901600 Funda para colchoneta / Cover for mat 200 x 100 x 20 cm.
60902400 Funda para colchoneta / Cover for mat 200 x 150 x 5 cm.

60903200 Funda para colchoneta / Cover for mat 200 x 150 x 10 cm.
60904000 Funda para colchoneta / Cover for mat 200 x 150 x 20 cm.




EQUIPAMIENTOS - EQUIPEMENT

QUITAMIEDOS - GYMNAS MA

Quitamiedos con doble cosido, cantoneras de refuerzo y asas para el transporte. Material extra resistente. Cremallera para su facil apertura e inter-
cambio. Rejillas para descompresion. También plegables en dos piezas.

Double sewed gymnastic mats with reinforcements in corners and handles for the transport. Very resistant material. Contains grilles for descompre-
sion and zip for changing inside. Possible folded in two pieces.

REF. PRODUCTO - PRODUCT DENSIDAD - DENSITY
60910100 Quitamiedos / Gimnastic mat 300 x 200 x 20 cm. 20 Kg/ m3
60910300 Quitamiedos / Gimnastic mat 300 x 200 x 20 cm. 25 Kg/ m3
60910900 Quitamiedos / Gimnastic mat 300 x 200 x 30 cm. 20 Kg/ m3
60911100 Quitamiedos / Gimnastic mat 300 x 200 x 30 cm. 25 Kg/m3
60911700 Quitamiedos / Gimnastic mat 300 x 200 x 40 cm. 20 Kg/ m3
60911900 Quitamiedos / Gimnastic mat 300 x 200 x 40 cm. 25 Kg/ m3
60912500 Quitamiedos / Gimnastic mat 300 x 200 x 50 cm. 20 Kg/ m3
60910000 Funda para quitamiedos / Cover for gymnastic mat 300 x 200 x 20 cm.

60910800 Funda para quitamiedos / Cover for gymnastic mat 300 x 200 x 30 cm.

60911600 Funda para quitamiedos / Cover for gymnastic mat 300 x 200 x 40 cm.

60912400 Funda para quitamiedos / Cover for gymnastic mat 300 x 200 x 50 cm.

60913300 Quitamiedos plegable en 2 piezas / Foldable gymnastic mat in 2 pieces 300 x 200 x 20 cm. 20Kg/m3
60913500 Quitamiedos plegable en 2 piezas / Foldable gymnastic mat in 2 pieces 300 x 200 x 20 cm. 25 Kg/ m3
60914100 Quitamiedos plegable en 2 piezas / Foldable gymnastic mat in 2 pieces 300 x 200 x 40 cm. 20Kg/m3
60914300 Quitamiedos plegable en 2 piezas / Foldable gymnastic mat in 2 pieces 300 x 200 x 40 cm. 25Kg/m3
60913200 Funda para quitamiedos plegable 300 x 200 x 20 cm.

60914000 Funda para quitamiedos plegable 300 x 200 x 40 cm.

REF. PRODUCTO - PRODUCT DENSIDAD - DENSITY
60908100 Colchoneta infantil 160 x 60 x 5 cm. - Children mat 160x60x5cm. 20 Kg/ m3
60908200 Colchoneta infantil 160 x 60 x 5 cm. - Children mat 160x60x5cm. 25 Kg/m3

PRODUCTO - PRODUCT

60908000 Funda para colchoneta infantil de 160 x 60 x 5 cm. - Cover for children mat.




EQUIPAMIENTOS - EQUIPEMENT
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QUITAMIEDOS BASIC - BASIC GYMNASTIC MAT

N

PRODUCTO - PRODUCT DENSIDAD - DENSITY

60897600 Colchoneta basic / Basic mat 200 x100 x 5 cm. 25 Kg/ m3
60897700 Colchoneta basic / Basic mat 200 x100 x 5 cm. 30 Kg/ m3
60897800 Colchoneta basic / Basic mat 200 x100 x 5 cm. 80 Kg/ m3
60898000 Colchoneta basic / Basic mat 200 x100 x 10 cm. 20 Kg/ m3
60898100 Colchoneta basic / Basic mat 200 x100 x 10 cm. 25 Kg/ m3
60898200 Colchoneta basic / Basic mat 200 x100 x 10 cm. 30 Kg/ m3
60899000 Quitamiedos basic / Basic Gimnastic mat 300 x 200 x 20 cm. 20 Kg/ m3
60899100 Quitamiedos basic / Basic Gimnastic mat 300 x 200 x 20 cm. 25 Kg/ m3
60899300 Quitamiedos basic / Basic Gimnastic mat 300 x 200 x 30 cm. 20 Kg/ m3
60899400 Quitamiedos basic / Basic Gimnastic mat 300 x 200 x 30 cm. 25Kg/ m3
60899600 Quitamiedos basic / Basic Gimnastic mat 300 x 200 x 40 cm. 20 Kg/ m3
60899700 Quitamiedos basic / Basic Gimnastic mat 300 x 200 x 40 cm. 25 Kg/ m3
60898700 Colchoneta basic infantil / Children Basic mat 160 x 60 x 5 cm. 20 Kg/ m3
60898800 Colchoneta basic infantil / ChildrenBasic mat 160 x 60 x 5 cm. 25 Kg/ m3
60897500 Funda de repuesto para colchoneta basic / Cover for basic mat 200 x 100 x 5 cm.

60897900 Funda de repuesto para colchoneta basic / Cover for basic mat 200 x 100 x 10 cm.

60898600 Funda de repuesto para colchoneta basic infantil / Cover for children basic mat 160 x 60 x 5 cm.
60898900 Funda de repuesto para quitamiedos basic / Cover for basic gymnastic mat 300 x 200 x 20 cm.
60899200 Funda de repuesto para quitamiedos basic / Cover for basic gymnastic mat 300 x 200 x 30 cm.
60899500 Funda de repuesto para quitamiedos basic / Cover for basic gymnastic mat 300 x 200 x 40 cm.




EQUIPAMIENTOS - EQUIPEMENT

90089500 CARRO PORTA COLCHONETAS - TROLLEY FOR MATS

Carro Porta-Colchonetas 2000 x 1000 mm.
Fabricado en acero tratado para la corrosién. 4 ruedas de PU, 2 fijas y 2 giratorias. Medidas de 2000 mm x 1000 mm. Plegable.

Trolley for Mats 2000 x 1000 mm. Made of steel treated for corrosion. 4 PU wheels ( 2 fixed and 2 gyratory ). Measures 2000 mm x 1000 mm. Foldable.

/

60915200 SET VELCRO

Conjunto de 10 velcros autoadhesivos de 10 cm x 4 cm. Ideales

para la unién de nuestras piezas de foam o colchonetas, para la
realizacién de circuitos o areas de gimnasia.

Set of 10 self-adhesive velcro 10 cm x 4 cm. Ideal for joining our
pieces of foam or mats, for making circuits.

60915000 SET DE 6 PEGATINAS ANTIDESLIZANTES PARA COLCHONETAS. MEDIDAS: 180 x 130 mm.

SET OF 6 NONSLIP STICKERS FOR MATS. MEASURE: 180 X 130 mm.

Set de 6 pegatinas antideslizantes para colchonetas. Medidas 180 x 130 mm.
Set of 6 nonslip stickers for mats. Meassure: 180 x 130 mm.

CLY




CARDIO HOME

50100031 CINTA DE CORRER MASKHAL HOME K888

La cinta de correr Maskhal Home K888 esta pensada para todas aquellas personas que quieren disponer de una maquina de correr en su domicilio, y
realizar sus entrenamientos desde casa. Dispone de varias funcionalidades que te ayudaran a mejorar cada dia en tus entrenamientos.

Pantalla LCD Gracias a la gran pantalla LCD que tiene, podras configurar facilmente los diferentes modos de entrenamiento, visualizar cuanto tiempo
llevas haciendo ejercicio, ver la distancia recorrida.

Velocidad Con esta cinta de correr podras variar la velocidad de carrera y adaptarla al ritmo que necesites en cada momento. Dispone velocidades de
entre 1y 12 km/h

Conexion Bluetooth y APP Este modelo de cinta de correr dispone de conexion a través de Bluetooth que te permitira vincular la cinta con la APP Fit
Show, para poder hacer el seguimiento de tus entrenamientos.

Almacenamiento Uno de los mayores problemas de tener maquinas de este tipo en casa es el espacio que ocupan, seguro que te lo has planteado méas
de una vez. Pero esto se soluciona con una cinta de correr completamente plegable como la Maskhal Home K888, que una vez plegada apenas ocupa
espacio.

Mediante un sencillo proceso puedes plegarla para poder guardarla en cualquier sitio, incluso de forma horizontal. Asi cuando la quieras usar no tendras
problemas en ponerla en funcionamiento, gracias a su facil apertura, y una vez hayas terminado no ocupara un espacio innecesario en tu casa.

50100030 CINTA DE CORRER MASKHAL HOME LITE L888

La cinta de correr Maskhal Home Lite L888 es ideal para aquellas personas que quieren iniciarse en el mundo del fithess o running en casa poco a poco,
pero no por ello, esta cinta de correr dejar de tener buenas prestaciones y ofrece muchas posibilidades a cualquier usuario.

Pantalla LCD: Tiene una pantalla LCD en la que tener todo lo relativo a tu sesion controlado. Ademas, podras colocar tu movil o tablet de forma segura
para que también puedas estar pendiente de tus dispositivos.

Modos de entrenamiento: En la pantalla podras seleccionar entre diferentes modos de entrenamientos para que te vaya marcando la velocidad e inten-
sidad de la rutina que elijas.

Motor: Si lo que te preocupa es el ruido que puede hacer una maquina como esta, en este caso, no deberia preocuparte ya que tiene un motor poco
ruidosos, para que de lo Unico que te preocupes sea de tu ejercicio.

Velocidad: Dispone de una superficie de carrera de 10539 cm,en la que usar un rango de velocidades de 1 a 10 km/h

Conexion Bluetooth y APP: Este modelo de cinta de correr dispone de conexion a través de Bluetooth que te permitira vincular la cinta con la APP Fit
Show, para poder hacer el seguimiento de tus entrenamientos.

Almacenamiento:Un tema también muy importante es la forma en la que podemos guardar este tipo de maquinas en nuestro hogar, para que no ocupen
sitio. En este caso, se puede plegar y colocar en algin espacio que no molestes. Ademas no es una cinta de correr muy voluminosa por lo que te sera facil
encontrarle un sitio y también guardarla, al disponer de unas pequefias ruedas que te facilitaran esta labor

Oy




CARDIO HOME

50100033 BICICLETA INDOOR MASKHAL BLACK LITE

La bicicleta indoor Maskhal Black LITE es ideal si quieres mantenerte en forma o hacer ejercicio de forma activa en casa. Tiene una transmisiéon por correa
suave y silenciosa que con la que se consigue una sensacion similar a rodar al aire libre. Con su pantalla podras controlar tus entrenamientos, teniendo
siempre visibles los valores mas importantes para poder hacer un seguimiento en todas tus sesiones. Facilidad para ajustar la posicién tanto de manillar
como de sillin, asi como para ajustar la resistencia. Dispone de portabidones y ruedas de transporte en la parte delantera.

Caracteristicas:

Nivel de uso: doméstico. Pantalla LCD: Tiempo / Velocidad / Distancia / Calorias / RPM). Peso del volante: 6 kg. Transmision: correa.

Resistencia: sistema de freno magnético. Manillar: espuma EVA. Ajuste del manillar: ajustable alto-bajo con soporte para Ipad.

Ajuste del asiento: ajustable alto-bajo y longitudinal. Pedal: uso doméstico 9/16. Soporte de botella: Si. Dimensién: 101,5*50,5*104,5 cm

Peso neto: 26,5 kg. Peso maximo del usuario: 120 kg. Color de la montura: café negro mate. Material: acero 1,5 mm / ABS

Tratamiento superficial: quimica a prueba de éxido, recubrimiento en polvo

o

50100034 BICICLETA INDOOR MASKHAL BL

La bicicleta indoor Maskhal tiene una transmision por correa suave y silenciosa y viene en un marco de acero de gran tamano. El peso de la rueda de inercia
es de 13 Kg., consiguiendo un impulso suave y constante que imita una verdadera sensacion de bicicleta de carretera al aire libre.

Con la comodidad de los ajustes rapidos y faciles del asiento, el manillar y la resistencia, la bicicleta de indoor Maskhal ofrece un entrenamiento intenso sin
distracciones. Cuenta con un asiento y manillar totalmente ajustables que se mueven hacia arriba / abajo y hacia adelante y hacia atras.

Con consola LCD de féacil lectura muestra calorias, distancia, velocidad y tiempo. Incluye soporte para botella.

Caracteristicas: Volante de inercia de 13kg. Freno magnético. Transmisién por correa, suave y silenciosa. Ajuste ergonémico de Manillar y sillin. Manillar
ergondmico con grip de eva. Peso maximo usuario: 120 kg. Dimensiones (alto/ancho/largo): 123*50.5*119CM. Peso neto : 43 kg. Cuadro de acero con
acabado negro mate.

Ciclismo indoor: El ciclismo indoor ademas de ser divertido, nos proporciona numerosos beneficios para la salud

Fortalecimiento de grupos musculares: el ciclismo indoor trabaja principalmente el tren inferior del cuerpo, es decir, las piernas y los gliteos.

Alto gasto caldrico: cuanto mayor sean las pulsaciones del corazén, mas son las calorias que se estan quemando

Sensacion de bienestar: el ciclo indoor, al ser una actividad de alta intensidad de entrenamiento, nos ayuda a eliminar estrés y, por lo tanto, disminuye la
ansiedad.




CARDIO HOME

50100037 BICICLETA ESTATICA MASKHAL MK160

Bicicleta estatica para entrenar en casa y realizar entrenamientos de cardio ligeros en casa o simplemente mantenerte activo/a. El entrenamiento en casa
con bicicleta estatica ofrece un ejercicio de bajo impacto para las articulaciones y su correcto uso fortalecera no sélo tus piernas sino también tu torso y
tu espalda, y realizaras cardiovascular.

Esta Bicicleta estatica Maskhal MK160 dispone de un pantalla LCD en la que poder llevar el control del ejercicio, o seleccionar alguno de sus 12 programas.
Con un como manillas con sensores de ritmo cardiaco, facil regulacion de la posicion del sillin, para conseguir la posicién mas cémoda, y también de la
resistencia que necesites, gracias a los 32 niveles de intensidad diferentes con los que cuenta, para adaptar el trabajo tus necesidades de la mejor forma

posible.
Ademas, dispone de conexion bluetooth para poder vincular la bicicleta estatica con la APP KINOMAP. De este modo pasaras a llevar el control desde la

APP donde se registraran tus datos, y no desde la pantalla LCD de la propia bici.
I !

Esta bicicleta eliptica MK230 de Maskhal te permitira quemar calorias y tonificar tu cuerpo desde la comodidad de tu casa. El entrenamiento en bicicleta
eliptica es muy completo puesto que si quieres puedes ejercitar la totalidad del cuerpo y sin impacto articular alguno.

Esta bicicleta eliptica MK230 de Maskhal, de estructura robusta y fabricada con materiales de alta calidad, puede usarla cualquier usuario, desde nifios
hasta mayores, con un peso no superior a 120 kg. Ademas cuenta con ruedas para facilitar su transporte y soporte para moéviles/tablets.

Tiene dos manillares, uno fijo para conseguir un entrenamiento mas concentrado en las piernas, y con sensores de pulso; y otro moévil para el uso de los
brazos y conseguir un entrenamiento mas completo de cuerpo entero.

El volante de 7kg, suficiente para que con un uso doméstico consigas un movimiento suave y continuo sin saltos.

Ademas, dispone de conexién bluetooth para poder vincular la bicicleta eliptica con la APP KINOMAP. De este modo pasaras a llevar el control desde la
APP donde se registraran tus datos, y no desde la pantalla LCD de la propia bici.

50100036 BICICLETA ELIPTICA MASKHAL MK230




CARDIO HOME

50100035 MAQUINA DE REMO MASKHAL HOME MK270

Remo Maskhal MK 270 para entrenar desde casa todo el cuerpo, trabajando tanto cardio como fuerza. El entrenamiento con la maguina de remo es un
ejercicio que involucra a todo el cuerpo, uno de los mejores para mantener en forma el corazén, espalda, piernas, brazos y abdomen.

Este remo Maskhal MK 270 es perfecto para sacarle el maximo potencial en casa. (uso moderado)

Dispone de 8 niveles de resistencia para que tu entrenamiento en casa pueda ir evolucionando y puedas adaptar el nivel a tus necesidades.

Consola LCD con la que controlar los valores principales de tu entrenamiento y ademas podras vincularla a través de Bluetooth con la APP KINOMAP.
(una vez vinculas el remo con la APP, la pantalla de la maquina dejara de funcionar y pasaras a controlar los datos desde el mévil o tablet en la que tienes
instalada la APP)

50100045 MAQUINA DE REMO DE AGUA “KOU FIT HYDRO ROWER” (MADERA DE ROBLE NATURAL)

Remo de agua de disefio nérdico, fabricado en madera natural de primera calidad. Para gimnasio y entrenamiento en casa. Remar es uno de los ejercicios
de entrenamiento mas efectivos, ya que involucra a diferentes partes del cuerpo, fortaleciendo gliteos, piernas, parte baja y alta de la espalda, torso, hom-
bros y brazos.Cuenta con pedales ajustables, asas ergondmicas y asiento fabricado en poliuretano. Sus ruedas especialmente fabricadas proporcionan un
deslizamiento suave y silencioso. La resistencia la aporta el agua y depende de cada remada, cuanta mas fuerza se genera en el movimiento, mas resis-
tencia se consigue. La consola aporta todos los parametros necesarios (distancia, calorias, tiempo, etc.). Posibilidad de vinculacién con la APP KinoMap
Acabados en diferentes tonalidades. Ofrece una resistencia de hasta 18 I, con movimientos suaves y fluidos. En el caso de no llenar el tanque hasta su
capacidad maxima, la resistencia es menor. Incluye la bomba de agua para poder llena y vaciar el depdsito.

Peso méximo del usuario: 150 kg. Medidas: 208 cm largo, 54 cm alto, 55 cm ancho.
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50100042 MAQUINA DE REMO DE AGUA “KOU FIT HYDRO ROWER” (MADERA EN BLANCO Y NEGRO)

Remo de agua de disefio nérdico, fabricado en madera en blanco negro de primera calidad. Para gimnasio y entrenamiento en casa Remar es uno de los
ejercicios de entrenamiento mas efectivos, ya que involucra a diferentes partes del cuerpo, fortaleciendo gluteos, piernas, parte baja y alta de la espalda,
torso, hombros y brazos.Cuenta con pedales ajustables, asas ergonémicas y asiento fabricado en poliuretano. Sus ruedas especialmente fabricadas
proporcionan un deslizamiento suave y silencioso. La resistencia la aporta el agua y depende de cada remada, cuanta mas fuerza se genera en el movi-
miento, mas resistencia se consigue. La consola aporta todos los parametros necesarios (distancia, calorias, tiempo, etc.). Posibilidad de vinculacion con
la APP KinoMap

Acabados en diferentes tonalidades. Ofrece una resistencia de hasta 18 I, con movimientos suaves y fluidos. En el caso de no llenar el tanque hasta su
capacidad maxima, la resistencia es menor. Incluye la bomba de agua para poder llena y vaciar el depésito.

Peso méximo del usuario: 150 kg. Medidas: 208 cm largo, 54 cm alto, 55 cm ancho.

50100039 MAQUINA DE REMO DE AGUA “KOU FIT HYDRO ROWER” (MADERA DE ROBLE NEGRO)

Remo de agua de disefio nordico, fabricado en madera en blanco negro de primera calidad. Para gimnasio y entrenamiento en casa Remar es uno de los
ejercicios de entrenamiento mas efectivos, ya que involucra a diferentes partes del cuerpo, fortaleciendo gluteos, piernas, parte baja y alta de la espalda,
torso, hombros y brazos.Cuenta con pedales ajustables, asas ergonémicas y asiento fabricado en poliuretano. Sus ruedas especialmente fabricadas
proporcionan un deslizamiento suave y silencioso. La resistencia la aporta el agua y depende de cada remada, cuanta mas fuerza se genera en el movi-
miento, mas resistencia se consigue. La consola aporta todos los parametros necesarios (distancia, calorias, tiempo, etc.). Posibilidad de vinculacién con
la APP KinoMap

Acabados en diferentes tonalidades. Ofrece una resistencia de hasta 18 I, con movimientos suaves y fluidos. En el caso de no llenar el tanque hasta su
capacidad maxima, la resistencia es menor. Incluye la bomba de agua para poder llena y vaciar el depésito.

Peso méaximo del usuario: 150 kg. Medidas: 208 cm largo, 54 cm alto, 55 cm ancho.
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